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デイサービス
センター

　  ギターとハーモニカコンサート　　   クリスマス会  などを予定しています

MESSAGE
生活相談員からの

今後のイベント・
レクリエーション

昼食・
おやつ代も
無料

無料体験も行っています！
ご希望の方はお問合せ下さい

0721-65-1818
担当：森本まで

▶演奏グループによるコンサートを開催。「天
使の音色」と呼ばれるヘルマンハープの優し
い響きで奏でられる懐かしいメロディーに、
皆様から自然と鼻歌や手拍子がこぼれまし
た。会場全体が和やかな空気に包まれました。

▶いつも笑い声と活気があふれるデイサービスエリアで
すが、この日はその元気、まさに最高潮！ ご利用者様は、
紅組・白組に分かれてテーブルを囲んでいただきました。
　まずは一つ目の競技、「秋の味覚狩り」。しいたけ、柿、
そして松茸などの絵札を探し出すゲームです。あちこちに

隠された絵札を、思わず立
ち上がって探す方も出る白熱
ぶりに、職員もびっくりです！
続いては「玉入れ」！皆様、
久しぶりのご様子でしたが… 

▶美加の台在住のメンバーによる「ことーず
ミカノ」の皆様。約 1 年ぶりに素敵な音色を
聴かせていただきました。演奏の後は実際に
大正琴に触れる時間も！レアな機会に初めての
方も経験者も大変盛り上がっていました！

 operated by　

いざ始まるとカゴめがけて勢いよく玉を投げ入れま
す！ブランクなんて全く感じさせません！
　大接戦の末、勝利は白組のもとへ！両チームの熱
い戦いと奮闘を称え、参加賞のポケットティッシュを
プレゼント。屋内での開
催ながら、大変盛り上が
るひとときでした。皆様
お疲れ様でした！

元気い いっぱ ！
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風歌（フーガ） ことーずミカノ

玉入れ

秋の味覚狩り

秋のミニ運動会


